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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рудянская средняя общеобразовательная 

школа"(далее - учебный план) для 10 класса, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Рудянская 

средняя общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Рудянская средняя общеобразовательная школа"начинается 

01.09.2023г. и заканчивается 28.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рудянская 

средняя общеобразовательная школа"языком обучения является русский язык. 



Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рудянская 

средняя общеобразовательная школа". 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Формы 

промежу- 

точной 

аттестации 

10 11  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 Т/САБ 

Литература 3 3 Т/САБ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 Т/САБ 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 К/САБ 

Геометрия 2 1 К/САБ 

Вероятность и статистика 1 1 К/САБ 

Информатика 1 1 Т/САБ 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 Т/САБ 

Обществознание 4 4 Т/САБ 

География 1 1 Т/САБ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 Т/САБ 

Химия 1 1 Т/САБ 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

          среднего общего образования (11 класс) 
Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рудянская средняя общеобразовательная 

школа"(далее - учебный план) для 11 класса, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Рудянская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Рудянская средняя общеобразовательная школа"начинается 01.09.2023г. и 

заканчивается 28.05.2024г.  

Биология 3 3 Т/САБ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 З/САБ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 Т/САБ 

----- Индивидуальный проект 1 0 ИП 

Итого 32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Математика. Подготовка к ЕГЭ. 1 1 З 

Русский язык. Подготовка к ЕГЭ. 1 1 З 

Сочинение как вид творческой деятельности 0 1 З 

Итого 2 3  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  

Внеурочная деятельности 2 2  



Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся в 11 классе проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рудянская 

средняя общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. По 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 
 Учебный план  содержать учебные предметы и предусматривает изучение 

предметов из каждой предметной области, определенной ФГОС: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Информатика», «Физика», «Химия» , 

«Биология», «География», «Обществознание», «Родная литература», «Родной 

рязык». Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством в области образования, возможность изучения государственных 

языков республик Российской Федерации из числа языков народов Российской 

Федерации. В 10 классе изучался учебный предмет «Астрономия». Предмет 

направлен на изучение достижений современной науки и техники, формирование 

основ знаний о методах, результатах исследований, фундаментальных законах 

природы небесных тел. Изучение астрономии поспособствует формированию 

естественнонаучной грамотности и развитию познавательных способностей 

обучающихся. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля. В учебном плане должно  предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение  двух лет в рамках 



учебного времени, специально отведенного учебным планом. В учебном плане 

отражены различные формы организации учебных занятий, формы промежуточной 

аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными 

технологиями, используемыми образовательной организацией. Если суммарное 

число часов больше минимального числа часов, но меньше максимально 

допустимого (2590 часов), то образовательная организация может завершить 

формирование учебного плана, или увеличить количество часов на изучение 

отдельных предметов, или включить в план другие курсы по выбору 

обучающегося. 

В учебный  план включены: дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору  обучающихся- «Основы регионального развития» 1 час в неделю- 68 часов 

за период освоения ООП СОО, элективные курсы:  «Мировая художественная 

культура» 1 час в неделю, «Сочинение. Как вид творческой работы.»-1 час в 

неделю,  « Русский язык. Подготовка к ЕГЭ» -1 час в неделю, «Математика. 

Подготовка к ЕГЭ»- 1 час в неделю. Элективные курсы направлены на подготовку 

к ГИА и общекультурное развитие.  

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рудянская средняя 

общеобразовательная школа".Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за 

год осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.Все 

предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 Недельный учебный  план 

11 класс 
Предметная область Учебные 

предметы  

Урове

нь 

Кол-во часов в 

неделю  

Всего  Форма 

промежуточной 

аттестации 

X XI 10\11 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 



Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2 Т/САБ 

Литература Б 3 3 6 Т/САБ 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

Б 1 - 1 Т/САБ 

Родной язык 

(русский) 

Б  1 1 Т/САБ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 Т/САБ 

Общественные науки История Б 2 2 4 Т/САБ 

География Б 1 1 2 Т/САБ 

Обществознание Б 2 2 4 Т/САБ 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 5 5 10 К 

Информатика Б 1 1 2 Т/САБ 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 Т/САБ 

Химия Б 1 1 2 Т/САБ 

Астрономия Б 1 - 1 Т/- 

Биология Б 2 2 4 Т/САБ 

ФК, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 З 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 Т/САБ 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 1 2 ИП 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору  обучающихся 

Общественные науки 

 

Основы 

регионального 

развития 

Б 1 1         2 Т/САБ 

Элективные курсы 

Русский. Подготовка к ЕГЭ.  1 1 2 пробный ЕГЭ 

Математика. Подготовка к ЕГЭ.  1 1 2 пробный ЕГЭ  



Сочинение. Как вид творческой работы.   1 1 сочинение 

МХК  1 1 2 индивидуальный 

проект 

Итого   34 34 68  

ДЗ – диктант с грамматическими заданиями 

К – контрольная работа 

Т- тестовые задания 

ИП – исследовательский проект 

З – зачёт 

САБ – средний арифметический балл 

 

 

 


